
     031 721 53 71                                 Menüplan   4. – 9. August 2025                                                
 

KW 32 
Menü Fleisch Fr. 14.- 
mit Getränk Fr. 16.- 

½ Menü Fleisch Fr. 12.-  
mit Getränk Fr. 14.- 

Vegetarisches Menü Fr. 12.- 
mit Getränk Fr. 12.- 

½ Vegetarisches Menü Fr 11.- 
mit Getränk Fr. 13.- 

 

           Öppis 

        eifachs 

 

      Wochen Hit 
          Es het solangs het 

 

 

        Täglich 

Montag  

4. August  

2025 

Rindsragout mit Sauce 

Nudeln 

Gurken- und Blattsalat 

Vegi Bratkügeli mit Sauce 

Nudeln 

Gurken- und Blattsalat 

Polenta Pizza 

mit Tomatensauce, 

Mozzarella und Schinke 

Salat            Fr. 10.- 

Ravioli carne mit 

Rindfleischfüllung  

mit Tomatensauce  

Blattsalat        Fr. 14.- 

 

 

Frische Sandwiches 

 

Hausgemachte Salate 

Dienstag  

5 August 

2025  

Indisches Curry 

mit Pouletgeschnetzeltes  

Basmatireis 

Gelbe Linsen 

Indisches Curry 

mit Gemüse  

Basmatireis 

Gelbe Linsen 

Polenta Pizza 

mit Tomatensauce, 

Mozzarella und Schinke 

Salat            Fr. 10.- 

Ravioli carne mit 

Rindfleischfüllung  

mit Tomatensauce  

Blattsalat        Fr. 14.- 

Hausgemachtes  

Birchermüesli 

 

Käsekuchen 

Mittwoch  

6. August 

2025  

Gehacktes (Rind) und 

Hörnli 

Apfelmus 

Salat 

Gehacktes (Quorn)  

Hörnli 

Apfelmus 

Salat 

Polenta Pizza 

mit Tomatensauce, 

Mozzarella und Schinke 

Salat            Fr. 10.- 

Ravioli carne mit 

Rindfleischfüllung  

mit Tomatensauce  

Blattsalat        Fr. 14.- 

Gemüsekuchen 

 

Schinkengipfeli 

Donnerstag 

7. August 

2025 

Poulet Cordon bleu 

Reissalat mit Früchten 

Tomatensalat 

Blattsalat 

Quornschnitzel gefüllt mit  

Tomaten und Frischkäse 

Blattsalat 

Tomatensalat 

Polenta Pizza 

mit Tomatensauce, 

Mozzarella und Schinke 

Salat            Fr. 10.- 

Hamburger (Rind) 

oder Gemüseburger mit 

Pommes Frites Fr. 14.- 

mit Menüsalat Fr.17.50 

Verschiedenes 

Gebäck 

 

und Dessert`s 

Freitag 

8. August 

Schweinsbraten an  

Rahmsauce  

Bratkartoffeln 

Bohnen 

Blumenkohltaler  

Bratkartoffeln 

Bohnen 

Polenta Pizza 

mit Tomatensauce, 

Mozzarella und Schinke 

Salat            Fr. 10.- 

Ravioli carne mit 

Rindfleischfüllung  

mit Tomatensauce  

Blattsalat        Fr. 14.- 

 

Samstag 

9. August 

Pastetlisauce (Schwein/Rind) 

Pastetli 

Erbsli und Rüebli 

Gemüsesauce 

Pastetli 

Erbsli und Rüebli 

Polenta Pizza 

mit Tomatensauce, 

Mozzarella und Schinke 

Salat            Fr. 10.- 

Ravioli carne mit 

Rindfleischfüllung  

mit Tomatensauce  

Blattsalat        Fr. 14.- 

 

  Wir beziehen unser Fleisch von der Metzgerei Nussbaum in Münsingen oder aus der Prodega Heimberg. Dieses Fleisch ist aus CH-Produktion.  
  Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. 


