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ROSEBELK Meniiplan 29. — 4. Juli 2026 ROSEBELK
Mendu Fleisch Fr. 14.- Vegetarisches Menii Fr. 12.-
K 2T Mond Flofsch Fr. 12.- | % Vegotarisehos Meni Fr 11 Oppis Wochen Hit Taglich
? em_.‘ eisch Fr. 12.- : 9 . : " ” eifachs Es het solangs het 9
mit Getrank Fr. 14.- mit Getrank Fr. 13.-
Montag Zlrcher geschnetzeltes Spiegelei Cannelloni gefullt mit | Omelette gefillt mit
29. Juni (Kalb) Rosti Ricotta und Spinat Chili con carne Frische Sandwiches
2026 Rosti Blattsalat an Tomatensauce Blattsalat Fr. 14.-
Dienstag Nasi Goreng Nasi Goreng Cannelloni gefullt mit | Omelette gefullt mit Hausgemachtes
30. Juni Indonesisches Reisgericht Indonesisches Reisgericht Ricotta und Spinat Chili con carne Birchermuiesli
2026 mit Poulet und Gemuse mit Halloumi und Gemuse an Tomatensauce Blattsalat  Fr. 14.-
Mittwoch Spaghetti Carbonara Spaghetti mit Gemisesauce Cannelloni gefullt mit | Omelette gefillt mit Gemisekuchen
1. Juli mit Schinkenwdrfeli Reibkase Ricotta und Spinat Chili con carne
2026 Reibkase Tomaten- und Blattsalat an Tomatensauce Blattsalat ~ Fr. 14.- Schinkengipfeli
Tomaten- und Blattsalat Blattsalat Fr. 14.-
Donnerstag Cervelat — Kasesalat Linsensalat garniert mit Cannelloni geflllt mit  |Hamburger (Rind) Verschiedenes
2. Juli garniert mit verschiedenen verschiedenen Salate Ricotta und Spinat oder Gemuseburger mit Geback
2026 Salaten 1 Stk. Ruchbrot an Tomatensauce Pommes Frites Fr. 14.-
1 Stk. Ruchbrot Blattsalat Fr. 14.- | mit Menusalat Fr.17.50 .
und Dessert's
Freitag Pouletbristli aus dem Ofen Tofu in Sesampanade gebraten | Cannelloni gefiullt mit | Omelette geflllt mit ®
3. Juli Risotto Risotto Ricotta und Spinat Chili con carne e
2026 Broccoli Broccoli an Tomatensauce Blattsalat Fr. 14 .- &
Blattsalat Fr. 14.- | e
e ¢ =
Samstag Rindshackkugeli mit Sauce Gemusekugeli mit Sauce Cannelloni geflllt mit | Omelette gefullt mit “
4. Juli Spatzli Spatzli Ricotta und Spinat Chili con carne
2026 Blattsalat Blattsalat an Tomatensauce Blattsalat  Fr. 14.-
Blattsalat Fr. 14.-

Wir beziehen unser Fleisch von der Metzgerei Nussbaum in Miinsingen oder aus der Prodega Heimberg. Dieses Fleisch ist aus CH-Produktion.

Wir geben lhnen gerne detaillierte Information liber mogliche Allergene in dem einzelnen Gericht




